
Idrætskoordinator i socialpsykiatrien

Har du erfaring med idræt, og har du en relevant uddannelse? Brænder du for at udvikle
fællesskaber for psykisk sårbare borgere? Så er chancen her for at blive vores nye
idrætskoordinator. Stillingen er på 37 timer ugentligt og til besættelse pr 1-11 2025.
Du bliver en del af socialpsykiatrien, som består af et bofællesskab, et midlertidigt botilbud for unge
samt dagsbeskæftigelse, bostøtte og café. Derudover er der et senhjerneskadeområde ligeledes
med dagsbeskæftigelse og bostøtte. Som vores idrætskoordinatoren dækker du dette område.
Indenfor psykiatrien har vi en meget velfungerende idrætsforening, LIF, - Limfjordens
idrætsforening. Foreningen blev stiftet i september 2015 med henblik på at skabe et meningsfuldt
og aktivt fællesskab for psykisk sårbare borgere i Morsø kommune. Foreningen er under Dansk
Arbejder Idræt og har et samarbejde med Idræt for Sindet foreninger i hele Danmark
Du arbejder derfor tæt sammen med bestyrelsen i idrætsforeningen om at arrangere aktiviteter og
arrangementer både lokalt og ved deltagelse i idrætsarrangementer i andre kommuner sammen
med borgerne.
Som idrætskoordinator bliver du både koordinator, igangsætter, instruktør og støtteperson i
foreningen. Der vil også være praktiske opgaver, og der vil være administrative opgaver i forhold til
driften af LIF.
Fagligt forventer vi, at du;
• Har en idrætsprofil og en relevant uddannelse, som f.eks pædagog, fysioterapeut, ergoterapeut,
lærer eller har en uddannelse indenfor idræt og sundhed eller tilsvarende
• Har erfaring med frivillige foreninger, enten som træner, instruktør eller lignende og kan indgå i
samarbejde med frivillige foreninger
• Evner at tilpasse din træning og instruktion efter deltagernes niveau og særligt i forhold til ikke
idrætsvante mennesker
• Har erfaring med eller viden om de udfordringer, psykisk sårbare mennesker har i dagligdagen
• Har erfaring med at motivere andre
Vi forestiller os, at du som person:
• Er engageret og empatisk og vil møde borgerne med et åbent og anerkendende sind
• Har et godt og smittende humør
• Har en indfaldsvinkel, der er motiverende, støttende og inspirerende for den enkelte
• Har forståelse for forskelligheden båret af respekt for andre
• Er rolig og tydelig i din kommunikation
• Brænder for at gøre en forskel
• Er selvstændig og kan tage ansvar
• Har det fint med, at mange timer og aktiviteter kan ligge efter kl. 16
• Kan samarbejde tværfagligt med kollegaer på alle område

Vores mission er at styrke borgernes mestring i eget liv, i samspil med det omgivende samfund, så
vi bidrager til øget inklusion. Det handler både om at skabe tryghed for borgeren og øget
selvstændighed. Vores indsats baserer sig på at møde den enkelte borger, via den nære og
anerkendende relation, samt tage udgangspunkt i dennes kompetencer.
Løn- og ansættelse sker efter gældende overenskomst. Desuden fastsættes lønnen efter aftale og
under medvirken af den forhandlingsberettede organisation.
For yderligere oplysninger eller spørgsmål kontakt gerne leder Inge Kappel på tlf. 99 70 66 64.
Ansøgningsfrist 17 september 2025. Samtaler forventes afholdt mandag den 22. september 2025. 
Der vil i forbindelse med ansættelsen blive indhentet en offentlig straffeattest, der skal være
forenelig med ansættelse i jobbet.
Vi glæder os til at høre fra dig!
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